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RESUMEN

Las características asociadas con lo masculino y lo femenino son un tema de interés
debido al impacto que los roles de género tienen sobre la vida cotidiana de los seres
humanos. Debido a esto, el principal objetivo de esta investigación fue analizar la
influencia de los roles de género en la asignación de tareas domésticas no remuneradas
en los hogares del km 7 Ciudad Nueva de Ciudad del Este en el año 2021. El diseño de
investigación fue la transversal no experimental teniendo un enfoque cuantitativo y de
tipo descriptivo. Se explicó y cuantificó el fenómeno en estudio a través de un
cuestionario de tipo Likert a la muestra compuesta por 40 parejas. Por medio de los
datos estadísticos se concluyó que si bien ha habido cambios en la sociedad, ya que los
hombres se identifican también con un rol más emocional de expresión de sentimientos
y afecto, mientras que las mujeres asumen cada vez más el rol de independencia,
seguridad y mayor participación en el trabajo fuera del hogar y se ven cada vez más
involucrados en las tareas del hogar, los roles de género aún se encuentran en proceso
de mejoramiento, pues las mujeres aún cargan con la mayor responsabilidad y dedican
más tiempo y llevan a cabo más quehaceres domésticos. Se evidencia que los
estereotipos de género tradicionalmente clasificados como masculinos y femeninos
siguen estando muy presentes e influyendo la distribución de las tareas relativas al
hogar.
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ABSTRACT

The characteristics associated with the masculine and feminine are a topic of interest
due to the impact that gender roles have on the daily lives of human beings. Due to this,
the main objective of this research was to analyze the influence of gender roles on the
allocation of unpaid household chores in the households of km 7 Ciudad Nueva of
Ciudad del Este in the year 2021. The research design was non-experimental
cross-sectional with a quantitative and descriptive approach. The phenomenon under
study was explained and quantified through a Likert-type questionnaire to the sample
composed of 40 couples. Through the statistical data it was concluded that although
there have been changes in society, since men also identify themselves with a more
emotional role of expression of feelings and affection, while women increasingly
assume the role of independence, security and greater participation in work outside the
home and are increasingly involved in household chores, gender roles are still in the
process of improvement, since women still bear more responsibilities than men, and
devote more time and carry out more household chores. It is evident that gender
stereotypes traditionally classified as masculine and feminine are still very present and
influence the distribution of household chores.
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